
に深
ふ か

く関与
か ん よ

した戦後
せ ん ご

闇市
や み い ち

の王
お う

・尾津
お づ

喜之助
き の す け

。　　満腹
ま ん ぷ く

」になるダイエットレシピ本
ぼ ん

。

慢性的
ま ん せ い て き

な肩
か た

こり・腰痛
よ う つ う

など身体
か ら だ

のこりや痛
い た

みが　うっかり余計
よ け い

なことを言
い

って後悔
こ う か い

したことの

他
ほ か

にも自律
じ り つ

神経
し ん け い

のトラブルやダイエット・美容
び よ う

　語彙
ご い

力
り ょ く

以前
い ぜ ん

に知
し

っておきたい、相手
あ い て

を不快
ふ か い

に

「絆創膏
ば ん そ う こ う

を貼
は

るだけ整体
せ い た い

」 山内
や ま う ち

 義弘
よ し ひ ろ

 　　　　「実
じ つ

は人
ひ と

をモヤッとさせる失言
し つ げ ん

図鑑
ず か ん

」 失言
し つ げ ん

研究所
け ん き ゅ う じ ょ

に効果的
こ う か て き

な整体
せ い た い

法
ほ う

を理学
り が く

療法士
り ょ う ほ う し

の著者
ち ょ し ゃ

が伝授
で ん じ ゅ

。　させない言葉
こ と ば

選
え ら

びのコツを伝授
で ん じ ゅ

。

「新宿
し ん じ ゅ く

をつくった男
お と こ

」 フリート横田
よ こ た

 　　　　　「やる気
き

１％やせごはん」 まるみキッチン

解決
か い け つ

しない人
ひ と

必読
ひ つ ど く

！　　　　　　　　　　　　　あるすべての方
か た

へ。

2025年
ねん

　2月号
がつごう

　佐呂間町
さろまちょう

立
りつ

図書館
としょかん

発行
はっこう

ノンフィクション。

な生涯
し ょ う が い

を、新世代
し ん せ だ い

作家
さ っ か

が描
え が

ききる渾身
こ ん し ん

の　　　　三日坊主
み っ か ぼ う ず

になりがちな方
か た

におすすめな一冊
い っ さ つ

。

ニュー新橋
し ん ば し

ビルなどの元
も と

となるマーケット成立
せ い り つ

　食
た

べることが大好
だ い す

きな人
ひ と

向
む

け「低
て い

カロリーなのに

「東京
と う き ょ う

のアル・カポネ」と称
し ょ う

された男
お と こ

の破天荒
は て ん こ う

　ゆる～くおいしく続
つ づ

ける事
こ と

ができ、ついつい

こちら佐呂間町立図書館です。
さ ろ ま ちょう りつ と しょ かん

新刊オススメ本
しんかん ぼん



　　「字
じ

滑
す べ

り」　　永方
な が え

佑樹
ゆ う き

　　　　「飽
あ

くなき地
ち

景
け い

」　　　　　　　　　　  　荻
お ぎ

堂
ど う

顕
あ き ら

　　「二十
に じ ゅ う

四
し

五
ご

」　乗
の り

代
し ろ

雄介
ゆ う す け

　　　　「緋色
ひ い ろ

の契
ち ぎ

り 阿波
あ わ

宝暦
ほ う れ き

明和
め い わ

の変
へ ん

 顛末
て ん ま つ

譚
た ん

」　木下
き の し た

昌輝
ま さ き

　　　　　　「ゲーテはすべてを言
い

った」　鈴木
す ず き

　結生
ゆ う い

 著
ち ょ

　取
と

り寄
よ

せ中
ちゅう

それぞれオリジナルの声
こ え

変
が

わりコップを完成
か ん せ い

させました！

１月
が つ

１５日
に ち

（水
す い

）に声
こ え

変
が

わりコップ作
つ く

りを行
お こ な

いました。

　　　　　　　「宙
そ ら

わたる教室
き ょ う し つ

」の著者
ち ょ し ゃ

による、心
こ こ ろ

揺
ゆ

さぶられる全
ぜ ん

五
ご

篇
へ ん

。

— 候補
こ う ほ

作
さ く

 —

　【芥川賞
あ く た が わ し ょ う

】　　　　　　　　　【直木賞
な お き し ょ う

】

　　　　　　　　　　　　　　　　　「虚
き ょ

の伽藍
が ら ん

」　　　　　　　　　　　　　  月村
つ き む ら

了衛
り ょ う え

　　「ダンス」　　竹中
た け な か

優子
ゆ う こ

　　　　「よむよむかたる」　　　　　　　  　　　朝倉
あ さ く ら

かすみ

友達
と も だ ち

同士
ど う し

でアイディアを出
だ

し合
あ

いながら、

たくさんのご参加
さ ん か

、ありがとうございました✨

　　　　　　　ボラ・ボラ島
と う

。ミスユニバースを巡
め ぐ

って十人
じ ゅ う に ん

の男
お と こ

たちが争
あ ら そ

う ——

　　　　　　　時代
じ だ い

を象徴
し ょ う ち ょ う

する圧倒的
あ っ と う て き

傑作
け っ さ く

、誕生
た ん じ ょ う

。

　　　　　　　高
こ う

明
め い

なゲーテ学者
が く し ゃ

が知
し

らないゲーテの名言
め い げ ん

と出会
で あ

う。

　　　　　　　人間
に ん げ ん

の生
せ い

をはるかに超
こ

える「時
と き

」の流
な が

れを見据
み す

えた、

　　　　　　　科学
か が く

だけが気
き

づかせてくれる大切
た い せ つ

な未来
み ら い

を描
え が

く ——。

　　　　　　「藍
あ い

を継
つ

ぐ海
う み

」　伊
い

与
よ

原
は ら

　新
し ん

 著
ち ょ

　所蔵
し ょ ぞ う

あり

　　　　　　　統一
と う い つ

の旅
た び

は、創作
そ う さ く

とは、学問
が く も ん

とは、という問
と

いを投
な

げかけながら

　　　　　　「DTOPIA」　安堂
あ ん ど う

　ホセ 著
ち ょ

　所蔵
し ょ ぞ う

あり

　　　　　　　恋愛
れ ん あ い

リアリティーショー「DTOPIA」新
し ん

シリーズの舞台
ぶ た い

は

　　　　　　　読者
ど く し ゃ

を思
お も

いがけない明
あ か

るみへ誘
さ そ

う。

冬休み工作教室終了
ふゆやす こうさくきょうしつ しゅうりょう

第172回 芥川賞・直木賞受賞作決定
だい かい あくたがわしょう なおきしょう じゅしょうさくけってい

芥川賞
あくたがわしょう

デ ー ト ピ ア

デ ー ト ピ ア

直木賞
なおきしょう
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ミニシアター

１４時半
じ は ん

～

日曜日
に ち よ う び

木曜日
も く よ う び

金曜日
き ん よ う び

土曜日
ど よ う び

2月
が つ

の休館日
き ゅ う か ん び

水曜日
す い よ う び

　　　　　　　　　たくさんのアイスの中
な か

で王
お う

さまが愛
あ い

したいちばんおいしいアイスとは…？

　　　　　　　　　あまくてひんやり、おししいアイス。どきどきへんてこ、びっくりアイス。

　　　　　　　　　知
し

らず知
し

らずのうちに北海道
ほ っ か い ど う

弁
べ ん

を話
は な

しているって気
き

づいていましたか？

　　　　　　　　　富良野
ふ ら の

出身
し ゅ っ し ん

の著者
ち ょ し ゃ

が、独特
ど く と く

の言
い

い回
ま わ

しと解釈
か い し ゃ く

で面白
お も し ろ

おかしく方言
ほ う げ ん

事情
じ じ ょ う

を解説
か い せ つ

！

　　　　　　　　　北海道
ほ っ か い ど う

弁
べ ん

から垣間見
か い ま み

える道産子
ど さ ん こ

気質
き し つ

に感心
か ん し ん

し、ついつい使
つ か

ってみたくなる

　　　　　　　　　北海道
ほ っ か い ど う

弁
べ ん

のオンパレードな一冊
い っ さ つ

。

「おかし・ケーキ」

　　　　　　　　　「アイスクリームおうこく」　ナカオマサトシ 作
さ く

「北海道
ほ っ か い ど う

を知
し

る」

　　　　　　　　　「笑説
し ょ う せ つ

　これが北海道
ほ っ か い ど う

弁
べ ん

だべさ」　西本
に し も と

　伸顕
の ぶ あ き

 著
ち ょ

㊗休館日
き ゅ う か ん び

休館日
き ゅ う か ん び

月末
げ つ ま つ

図書
と し ょ

整理日
せ い り び おはなし広場

ひ ろ ば

１４時
じ

～

休館日
き ゅ う か ん び おはなし広場

ひ ろ ば

１４時
じ

～

おはなし広場
ひ ろ ば

１４時
じ

～

　　　　　　　　　アイスクリームが大好
だ い す

きな王
お う

さまのおはなし。

㊗休館日
き ゅ う か ん び

振替
ふ り かえ

休館日
き ゅ うか んび

休館日
き ゅ うか んび

休館日
き ゅ う か ん び

月末
げ つ ま つ

図書
と し ょ

整理日
せ い り び おはなし広場

ひ ろ ば

１４時
じ

～

おはなし広場
ひ ろ ば

１４時
じ

～

火曜日
か よ う び

月曜日
げ つ よ う び

２月
が つ

３日
か

「立春
りっしゅん

の日
ひ

」は冬
ふ ゆ

から春
は る

への季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

ですが、まだ寒
さ む

さが厳
き び

しいので、体調
たいちょう

管理
か ん り

には気
き

を付
つ

けてください！

特集コーナー
とくしゅう
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