
 

 

 

 実
みの

りの秋
あき

です。みなさんは、地域
ち い き

で生産
せいさん

したものを地域
ち い き

で消費
しょうひ

するという意味
い み

を持
も

つ「地産地消
ちさんちしょう

」という言葉
こ と ば

を知
し

っていますか？地産地消
ちさんちしょう

は、安心
あんしん

安全
あんぜん

で新鮮
しんせん

な食
た

べものが食
た

べられるだけでなく、食 料
しょくりょう

自給率
じきゅうりつ

の向上
こうじょう

にも

つながります。給 食
きゅうしょく

も地産地消
ちさんちしょう

を意識
い し き

してメニューを考
かんが

えています。こんだてひょうでもお知
し

らせしています

ので、お家
うち

でも是非
ぜ ひ

、話題
わ だ い

にしてみてくださいね。 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★裏面
うらめん

には「秋
あき

の食
た

べもの・ことわざクイズ」があります。挑戦
ちょうせん

してみてくださいね！ 

 き ゅ う  し ょ く 

令和６年１１月 

佐呂間町学校給食センター 

℡ ５－２５５５ 
             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


